
UBND XẰ NA SANG 

TRƯỜNG PTDTBT TH MA THÌ HỒ 

 

THỰC ĐƠN ĂN HỌC SINH BÁN TRÚ NĂM HỌC 2025-2026 

Thực hiện từ ngày 01/12/2025 

Bữa ăn Chủ nhật Thú 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Ghi chú 

Sáng 

 
Bánh mỳ 

 Sữa tươi 

Cơm tẻ 

Thịt lợn băm xào 

Sừa tươi 

Bánh mỳ 

Sữa tươi 

Cơm tẻ 

Thịt lợn băm xào  

Sữa tươi 

Bánh mỳ Sữa 

tươi 

 

Trưa 

 
Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tẻ 

 

 
Thịt gà rang Thịt lợn kho đâu Thịt gà rang 

Thịt băm xào thập 

cấm 
Thịt gà rang 

 

 
Canh bí đỏ hoặc 

canh rau 

Canh bí đỏ hoặc 

canh rau 

Canh bí đỏ hoặc 

canh rau 

Canh bí đỏ hoặc 

canh rau 

Canh bí đỏ 

hoặc canh rau 

 

Tối 

Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tê Cơm tè Com tẻ 
  

Thịt lợn băm 

xào trứng 

Thịt lợn xào  

giá đỗ 

Cá rô phi lê rán 

sốt cà chua 
Giò sốt cà chua Thịt lợn kho đâu 

  

Canh rau hoặc 

canh bí đỏ 

Canh rau hoặc 

canh bí đỏ 

Canh bí đỏ hoặc 
canh rau 

Canh bí đỏ hoặc 

canh rau 

Canh bí đỏ hoặc 

canh rau 

  

Ghi chú: Thực đơn ăn trong ngày có thể thay đôi do nhà cung ứng cung cấp không kịp thời hoặc không đám báo VSA TTP 

 

 

 

THỦ TRƯỞNG ĐƠN VỊ 

 

 

 

 

Nguyễn Thành Long 



 


